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LES OBSERVATIONS PRÉVENTIVES, UN PLUS EN PRÉVENTION 
 
Catégorie :  Pour devenir chef de file en prévention 

Durée : 3 h 30  

Clientèle : superviseurs et membres du comité SST 

 

 
Objectifs généraux 

Objectifs spécifiques 
Au terme de la formation, le participant sera en 

mesure de… 

 
Contenu 

1. Reconnaître 
l’importance des 
mécanismes 
d’identification 
des risques 

1.1 Établir l’importance d’intégrer des  
mécanismes de prévention pour repérer les 
risques au quotidien  

1.2 Définir l’inspection préventive 

1.3 Définir l’observation préventive 

 Définition de l’inspection en tant que mécanisme 
de prévention des accidents 

 Objectifs de l’inspection : identifier, contrôler et 
éliminer les dangers 

 Rappel de la diligence raisonnable 

 Processus spécifique à l’observation préventive 

2. Identifier les 
risques dans le 
milieu de travail  

2.1  Identifier des risques dans l’entreprise 

2.2  Utiliser les outils pour lister les conditions et 
actions à risque 

 Stratégie proposée pour l’observation préventive 

 Présentation des outils  

 Réalisation d’observations à partir de situations à 
risque 

 Rédaction des observations 

3. Connaître les 
notions de base 
en communication 

3.1  Reconnaître les notions de base de la 
communication 

3.2   Différencier les divers modes de 
communication 

 Définition de la communication : émetteur et 
récepteur 

 Modes de communication : verbale et non 
verbale 

 Importance de donner l’exemple 

4. Préparer et 
donner une 
rétroaction sur les 
actions observées 

4.1  Utiliser les questions clés pour formuler un 
message de prévention lors d’une observation 
préventive 

 Explication des questions clés 

 Importance de formuler un message clair 

 Importance de la rétroaction 

 


